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Plan spotkania

1.

Konsensus  ekspertdw i  podsumowanie sezonu epidemicznego 2020/2021
— prof. dr hab. n. med. Adam Antczak (Przewodniczacy Rady Naukowej OPZG)

Razem przeciw chorobom zakaznym. Strategia na rzecz podnoszenia poziomu
wyszczepialnos$ci — wnioski z raportu

— prof. dr hab. n. med. Ernest Kuchar (Prezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii)

System monitorowania zachorowan i szczepied przeciw grypie i COVID-19
— prof. dr hab. n. med. Joanna Chorostowska-Wynimko (Kierownik Zaktadu Genetyki i
Immunologii Klinicznej, Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie)

Jak sprawnie zrealizowa¢ dwie akcje masowych szczepien w jednym czasie? Czy jestesmy
gotowi na nowe kompetencje i szczepienie w aptekach? bariery spoteczne i organizacyjne
— dyskusja

Wreczenie nagrdéd Zdrowe Pidro dla dziennikarzy

Uczestnicy spotkania

W spotkaniu wzieto udziat ponad 160 os6b, w tym przedstawiciele instytucji publicznych, patronéw
i partneréw, eksperci medyczni, stacje sanitarno-epidemiologiczne, samorzadowcy,
parlamentarzysci, a takze dziennikarze z medidw medycznych, ogdlnopolskich oraz regionalnych.

Goscie honorowi

Beata Matecka-Libera, Senator RP, Przewodniczaca Senackiej Komisji Zdrowia
Marcelina Zawisza, Postanka RP, Wiceprzewodniczgca Parlamentarnego Zespotu ds.
Szczepien i Promocji Zdrowia

Dariusz Klimczak, Poset RP, Sejmowa Komisja Zdrowia

Eksperci:

prof. dr hab. n. med. Adam Antczak (Przewodniczgcy Rady Naukowej OPZG)

mgr farm. Michat Byliniak (Naczelna Izba Aptekarska)

prof. dr hab. n. med. Joanna Chorostowska-Wynimko (Kierownik Zaktadu Genetyki i
Immunologii Klinicznej, Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie)

dr Bozena Janicka (Porozumienie Pracodawcéw Ochrony Zdrowia)

prof. dr hab. n. med. Ernest Kuchar (Prezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii)
Mariola todziriska (Naczelna Izba Pielegniarek i Potoznych)

dr Piotr Merks (Zwigzek Zawodowy Pracownikow Farmaciji)

dr Artur Prusaczyk (wiceprezes Zarzgdu Centrum Medyczno-Diagnostycznego)

Ewelina Tymoszuk (Stowarzyszenie Pielegniarki Cyfrowe)
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Przed nami ponownie sezon peten wyzwan — istnieje duze prawdopodobienistwo, ze szczepienia
przeciw grypie i COVID-19 zbiegng sie w tym samym czasie. Rosngce zainteresowanie
szczepionkami przy globalnym niedoborze i realizacja dwdch masowych akcji szczepien to duze
wyzwania dla systemu ochrony zdrowia. Jak podkreslali eksperci podczas debaty Flu&COVID-19
Meeting 2021 do organizacji szczepien przeciw grypie i COVID-19 na jesieni nalezy przygotowac sie
juz dzis.

Rekomendacje usprawniajgce realizacje szczepien w sezonie 2021/2020

Systemowe

e Woczesne planowanie zapotrzebowania na szczepienia na kolejny sezon, by unikngé¢ zakupéw
interwencyjnych

e Zwiekszenie konkurencyjnosci Polski (decyzje refundacyjne, procedury przetargowe, ceny,
planowanie dostaw w pierwszym kwartale)

o Uwzglednienie szczepien przeciw grypie w Internetowym Koncie Pacjenta Wiaczenie kolejnych
grup pacjentow do szczepien refundowanych — bezptatne szczepienia dla kobiet w cigzy oraz
rozszerzenie refundacji o dzieci w wieku 6-24 m.z oraz 6-18 r.z.

Zwiekszenie dostepnosci

e Zwiekszenie uprawnien pielegniarek w zakresie kwalifikacji do szczepien przeciw grypie

e Umozliwienie wykonywania szczepien w ramach opieki farmaceutycznej (wraz z edukacja
farmaceutéw)

e Zabezpieczenie szczepien dla personelu medycznego (okreslenie formuty szczepien np. zakupy
centralne lub kontraktowanie poprzez NFZ)

e Jasne wytyczne dla samorzadow w kwestii organizacji samorzgdowych programéw szczepien
przeciw grypie

Spoteczne

e Sprawna komunikacja — wsparcie komunikacji zmian systemowych, zakupy centralne, dostawy

e Woykorzystanie wszelkich platform do komunikacji formuty i potrzeby szczepien — gdzie, jak, kto.
Wykorzystanie narzedzi komunikacyjnych zastosowanych do promocji szczepien przeciw
COVID-19 do promocji szczepien przeciw grypie

o Wydtuzenie sezonu szczepien w swiadomosci spoteczeristwa (od wrzesnia do lutego)

e Kampania realizowana przez Ministerstwo Zdrowia, zwiekszajgca Swiadomos¢

e Jasna komunikacja — szczepienie przeciw COVID-19 nie wystarczy
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Epidemiologia grypy w sezonie 2021/2021

W wyniku wprowadzenia lockdownu, a pdziniej obostrzen epidemiologicznych, czyli masek
ochronnych, dezynfekcji rgk i dystansu zapadalno$¢ na grype w sezonie 2020/21 byta w Polsce o
potowe mniejsza niz sezonie poprzednim. Byto znacznie mniej hospitalizacji. Nie odnotowano tez
potwierdzonego przypadku smierci z powodu grypy. Pamietajmy jednak, ze wirus grypy nie tylko
mutuje, ale co roku pojawiajg sie nowe szczepy. Nadal wiec nie mozemy lekcewazyé zagrozenia,
jakie moze nies¢ za sobg ta choroba zakazna.

Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype

~  OGOLNOPOLSKI

i PROGRAM Srednia dzienna zapadalnos¢ (na 100 tys. ludnosci) wg tygodniowych meldunkéw w sezonie 2020/21
. ZWALCZANIA w poréwnaniu z sezonami 2015/16 — 2019/20 (www.pzh.gov.pl)
B\ GRYPY
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Meldunki epidemiologiczne NIZP-PZH. Dostepne na www.pzh.gov.pl

Szacunkowe liczby dawek szczepionek przeciw grypie sprzedanych na
i osSioncisia rynku polskim w sezonach 2012/2013 - 2020/2021

f 2waczana oraz poziom wyszczepialnosci przeciw grypie populacji polskiej
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Na podstawie estymacji rynkowych na bazie danych pochodzacych od dystrybutoréw oraz dostepnych na stronie www.pzh.gov.pl
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Wyzwania sezonu 2021/2022:
e Zagrozenia

O

Grypa i COVID-19 — kumulacja i wzajemna konkurencja o zasoby i pacjenta dwéch akgji
szczepien duzych populacji

Globalny wzrost zapotrzebowania na szczepionki — dbanie o konkurencyjnosé¢ polskiego
rynku na tle Europy (procedury przetargowe, planowanie dostaw, ceny)

e Zwiekszenie dostepnosci do szczepien

O

Rozszerzenie zakresu refundacji szczepien przeciw grypie o dzieci w wieku 6-24 m.z oraz 6-
18 r.z.

Bezptatne szczepionki przeciw grypie dla kobiet w cigzy (lista Cigza+)

Rozszerzenie dostepu do szczepien (kompetencje pielegniarek i farmaceutéw oraz
szczepienia w aptekach w zakresie szczepien przeciw grypie)

" oanoass PO raz pierwszy Flu&COVID-19 Meeting

PROGRAM
~ ZWALCZANIA

g GRYPY
Grypa i COVID-19

® Obcigzenie systemu ochrony zdrowia
¢ Dwie masowe akcje szczepien w

ll  Globalny deficyt IS Nowa szczepionka =
szczepionek * Rosnace zainteresowanie

szczepieniami

|

Co roku nowa * 3 wizyty u lekarza w sezonie, aby Ograniczenia
szczepionka zaszczepié sig przeciw COVID-19i dostaw
— grypie
e Szczepienia w ZOZ-ach — COVID-19 Braki personelu =

wyszczepialnosci ptatny, grypa nie

¢ Do sprawnej realizacji potrzeba ludzi i
miejsc
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Monitorowanie

W Polsce brakuje rzetelnego systemu monitorowania i zbierania danych zachorowan na grype i
szczepien przeciw grypie — na szczeblu lokalnym i ogdlnopolskim. Pandemia COVID-19 przyczynita
sie znaczgco do rozwoju metod i narzedzi oraz wdrozeniom réznych rozwigzan systemowych.
Mechanizmy, ktdre sprawdzity sie przy pandemii COVID-19, warto wdrozyé przy réowniez przy
monitoringu grypy. 2. Peten obraz epidemiologiczny zachorowan na grype pomozie w ocenie
rzeczywistej skali problemu i budowania skutecznej strategii zapobiegania powaznym
konsekwencjom grypy i jej powikfan. Kluczowe jest dofaczenie Polski do europejskiego systemu
monitorowania zakazen grypy, np. FluMOMO.

PROGRAMY EUROPEJSKIE/MIEDZYNARODOWE
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Trendy i narzedzia przysztosci

Pandemia COVID-19 przyspieszyta ewolucje w obszarze organizacji szczepien na catym swiecie, w
tym w Polsce. Ostatnie lata rozwoju systemdéw informatycznych ochrony zdrowia stworzyty
rozbudowang platforme umozliwiajagcg zlecanie wykonania oraz gromadzenie danych o
wykonanych szczepieniach. Nalezy wspiera¢ i popularyzowa¢ nowe systemowe rozwigzania, ktére
sprzyjajg popularyzacji i nadzorowi nad immunizacjy. Rozwigzania stosowanie na szerokg skale w
czasie pandemii COVID-19, takie jak e-skierowania na szczepienia i e-Karta Szczepien powinny by¢
na szerokg skale wykorzystywane do udostepniania informacji osobom wykonujgcym zawody
medyczne i popularyzacji wykonywania wszystkich szczepien.
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//r’mnn\ @ Nowe kompetencje zawoddw medycznych (pielegniarki,
farmaceuci, fizjoterapeuci, diagnosci)
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ﬂ( T Informgqa Fﬂa pacjenta z mozInvyosa udostepplapla
Konto Pacjenta profesjonalistom ochrony zdrowia. Przypomnienia.

Mniej dokumentacji medycznej, brak np. obowigzku
e-Karta Szczepienn Wpisu do karty uodpornienia/ wykazu gabinetu
zabiegowego.
@skierowonie Potencjat dla zlecen (statych) wystawianych przez lekarzy
réznych specjalnosci lub przez inny personel medyczny.

Programy Scentralizowane podejécie do realizacji programéw
profilaktyczne profilaktycznych

Udziat wszystkich zawoddéw medycznych bezposrednio kontaktujgcych sie z pacjentem jest
niezbednym elementem oddolnych inicjatyw promocji szczepien. Szczepienia powinny byc
kompetencjg wszystkich pracownikéw ochrony zdrowia, podobnie jak w przypadku narodowego
programu szczepien przeciw COVID-19 dopuszczajgcego szczepienia wykonywane przez osoby
wykonujgce zawody medyczne, ktére do tej pory nie byty zaangazowane w te dziatania. Niezwykle
wazne sg postawy i rekomendacje pracownikéw ochrony zdrowia — zaangazowania wszystkich
instytucji i zawoddéw medycznych w celu budowania rekomendacji szczepien. Wiecej informacji na
ten temat dostepnych jest w raporcie ,,Razem przeciw chorobom zakaznym. Strategia na rzecz
zwiekszenia odsetka zaszczepionych Polakéw” dostepnym na stronie Ogdlnopolskiego Programu
Zwalczania Grypy.
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Pacjent musi odby¢ 3 wizyty u lekarza w sezonie, aby zaszczepi¢ sie przeciw COVID-19 i grypie, a
to wymaga czasu, energii i zasobdw systemowych

Duza konkurencyjnos¢ o pacjenta — szczepienia w Z0OZ-ach w przypadku COVID-19 s3
dodatkowe ptatne, w przypadku grypy nie ma dodatkowego finansowania

Do sprawnej realizacji potrzeba personelu i miejsc realizacji szczepien

Umozliwienie pielegniarkom i farmaceutom realizacji szczepien przeciw COVID-19 to dobry
krok, konieczne jest réwniez zwiekszenie uprawnien zawoddéw medycznych w zakresie
szczepien przeciw grypie

Pielegniarki sg dobrze wyksztatcone i w wielu krajach to wtasnie one, a nie lekarze zajmujg sie
kwalifikacjg do szczepienia. Pielegniarki sg gotowe do kwalifikacji i realizacji szczepien przeciw
grypie konieczne sg jednak zmiany w prawie

W Polsce mamy ponad 30 tysiecy farmaceutdéw, warto wykorzystaé ich potencjat, aby skrécic¢
Sciezke pacjenta w procesie realizacji szczepienia

Zapotrzebowanie na szczepionki przeciw grypie w nadchodzgcym sezonie bedzie oscylowac
wokét liczby 3 330 000 dawek, czyli bedzie o 45% wieksze w poréwnaniu do roku ubiegtego

Aby w sezonie szczepien przeciw grypie do Polski dotarta odpowiednia liczba dawek,
powinnismy oferowac konkurencyjng cene szczepionek

W celu zwiekszenia dostepnosci do szczepiern rekomendowane jest rozszerzenie refundacji
szczepien (dzieci od 6 miesigca zycia do 18 r.z. i kobiety w cigzy)

W obliczu globalnego niedoboru szczepionek, ktory obecnie szacowany jest na poziomie ok.
30% procent niezbedne jest wczedniejsze planowanie wielkosci i termindw dostaw, by unikngé
zakupow interwencyjnych oraz by nie utylizowa¢ niewykorzystanych szczepionek

Hurtowanie farmaceutyczne oraz podmioty lecznicze powinny juz dzi$ zamawia¢ dostawy
szczepionek

Niezwykle wazne sg postawy i rekomendacje pracownikdw ochrony zdrowia — zaangazowania
wszystkich instytucji i zawoddéw medycznych w celu budowania rekomendacji szczepien



