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Warszawa, 11 grudnia 2020 r.

Stanowisko ekspertéw Rady Naukowej Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Grypy dotyczace
Narodowego Programu Szczepien Przeciw COVID-19

Eksperci Rady Naukowej Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Grypy po zapoznaniu sie z Narodowym
Programem Szczepied Przeciw COVID-19, pragng wyrazi¢ podziekowania i wyrazy uznania za prace
wtlozong w przygotowanie dokumentu. W imieniu Rady Naukowej OPZG pozwalam sobie przedstawic
uwagi i propozycje zmian do przedstawionego Programu. Ponizsze opierajg sie na licznych debatach
i warsztatach, ktére organizowalismy, i w ktérych braliSmy udziat, osobistym doswiadczeniu oraz
obserwacji i analizie dyskus;ji, ktéra toczy sie od miesiecy.

1. Zaprojektowana strategia i plan dziatania adresuja liczne kwestie dotyczace ogdlnych zatozen dla
realizacji masowych szczepien. Tego typu dokument powinien by¢ mapag drogowg Polski do
zakoAczenia pandemii COVID-19. W tym miejscu pragniemy zwroci¢ uwage na potrzebe
uwzglednienia mierzalnych wskaznikéw, ktére pozwolg na rzetelng ocene skutecznosci
i wdrozenia strategii, np. osiggnietych poziomdéw wyszczepialnosci poszczegdlnych populacji, bgdz
tez czynnikdw zwigzanych z ograniczeniem transmisji wirusa np. spadek zachorowalnosci.
Konieczne jest ustalenie jasnych celéw, narzedzi do ich realizacji, ich dalszej oceny oraz czasu
przewidzianego na osiggniecie giéwnych zatozen.

2. W strategii brakuje jasnych zapisow dotyczacych odpowiedzialnosci za dziatania niepozadane,
w obawie ktérych czesto pacjenci unikaja szczepiend. Obserwujac dyskusje oraz wyczuwajac
nastroje spoteczne, uwazamy, ze jest to niezwykle wazny element budowania zaufania pacjentéw
do szczepien przeciw COVID-19.To réwniez poczucie bezpieczenstwa lekarzy, ktdrzy wskazuja na
obawy przed podaniem preparatu. Rekomendujemy oraz deklarujemy cheé wspodtpracy przy
zaprojektowaniu  konkretnych rozwigzan, ktére regulowatyby watek ubiegania sie
o rekompensaty za odczyny niepozadane.

3. W przedstawionym dokumencie brakuje uwzglednienia dtugofalowej perspektywy i tym
samym wyzwan zwigzanych z corocznym sezonem zakazen grypy, ktory moze ponownie zbiec
sie z zakazeniami COVID-19. Z doswiadczen z drugiej fali pandemii jasno wynika, ze system
wymaga koordynacji i skoordynowanego podejscia do profilaktyki, diagnostyki i leczenia tych
dwéch choréb w tym samym czasie. Strategia powinna obejmowa¢ dziatania, ktére pozwolg na
skuteczne przeprowadzenie dwéch masowych akcji szczepien w drugiej potowie roku 2021.

e W nawigzaniu do powyzszego rekomendujemy wprowadzenie rozwigzan, ktore udroznia system
szczepien zaréwno przeciw COVID-19, jak i przeciw grypie, poprzez reorganizacje kompetencji
i obowigzkow poszczegdlnych zawodéw medycznych.
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Jednym z podstawowych rozwigzan jest rozszerzenie kompetencji pielegniarek
i potoznych o mozliwo$¢ wykonywania badan kwalifikacyjnych do szczepien dorostych.
To znaczaco skrdoci sSciezke pacjenta do szczepienia, odcigzy lekarzy,
a przez to udrozni system opieki zdrowotnej przeznaczony do walki i profilaktyki
COVID-19. Nie ma zadnego powodu by lekarze kwalifikowali wszystkich do szczepien, ich
aktywnosé powinna zostac¢ ograniczona tylko do przypadkéw watpliwych. Pielegniarki,
dzieki dogtebnej wiedzy zdobytej podczas ksztatcenia zawodowego, sg w petni
przygotowane do przeprowadzania badania kwalifikujgcego do szczepienia, jednak na
ten moment nie maja do tego uprawnien. Obecnie jedynie lekarz moze zakwalifikowaé
pacjenta do szczepienia, ktére nastepnie moze wykonaé lekarz lub pielegniarka.

Nie mniej istotnym sposobem jest umozliwienie realizacji szczepien przeciw grypie przez
farmaceutéw. Opieka farmaceutyczna, w ramach ktérej wykwalifikowani farmaceuci
mogq wspomac proces leczenia, koordynujac prawidtowy przebieg farmakoterapii moze
znacznie usprawni¢ system ochrony zdrowia. Umozliwienie farmaceutom realizacji
szczepien przeciw grypie znaczaco odcigzytoby system opieki zdrowotnej w czasie
jesiennej kumulacji jednoczasowych szczepien przeciw COVID-19 i grypie. A to moze
okazac¢ sie kluczowe dla skutecznego wdrozenia strategii szczepien przeciw COVID-19.

W imieniu Rady Naukowej Ogdlnopolskiego Programu Zwalczania Grypy pragne poinformowaé, ze

w odpowiedzi na obecne wyzwania oraz chcac systematycznie wzmacnia¢ role szczepien w systemie

ochrony zdrowia, postanowilismy powota¢ nowg Koalicje dziatajagca w ramach OPZG, ktora zajmie sie

tematem szczepienia przeciw COVID-19. Jestem przekonany, ze po szeregu sukcesow, ktére osiggnelismy

w ramach naszych dziatan edukacyjnych i we wspétpracy z Rzagdem, tym razem réwniez uda nam sie

skutecznie popularyzowac oraz zwieksza¢ dostep do szczepien przeciw COVID-19. Kluczowa kwestig dzis

pozostaje odpowiedzialnos$¢ za system i bezpieczenstwo pacjentéw oraz odpowiedni podziat obowigzkéw

i uprawnien posrdod przedstawicieli zawoddéw medycznych po to by sprosta¢ wyzwaniu, jakim bedzie

rownolegta realizacja szczepien przeciw COVID-19 oraz grypie w nadchodzgcym roku.
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Z wyrazami szacunku

prof. dr hab. n. med. Adam Antczak
Przewodniczacy Rady Naukowej Ogdlnopolskiego
Programu Zwalczania Grypy
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Rada Naukowa Ogdlnopolskiego Programu Zwalczania Grypy (alfabetycznie):

1. prof. dr hab. n. med. Adam Antczak, Przewodniczacy Rady Naukowej Ogdlnopolskiego Programu
Zwalczania Grypy

2. mgr farm. Michat Byliniak, Wiceprezes Naczelnej Rady Aptekarskiej
prof. dr hab. med. Joanna Chorostowska-Wynimko, Zastepca Dyrektora ds. Nauki, Kierownik
Zaktadu Genetyki i Immunologii Klinicznej, Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie

4. prof. dr hab. n. med. Karina Jahnz-Rézyk, Kierownik Zaktadu Immunologii i Alergologii Klinicznej
Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie

5. lek. med. Jarostaw Krzywanski, Konsultant Wojewddztwa Mazowieckiego ds. medycyny
sportowej, Centralny Osrodek Medycyny Sportowej w Warszawie

6. dr hab. n. med. Ernest Kuchar, Kierownik Kliniki Pediatrii z Oddziatem Obserwacyjnym,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

7. dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, Konsultant Krajowy w dziedzinie Medycyny Rodzinne;j

8. prof. hab. n. med. Aneta Nitsch-Osuch, Kierownik Zaktadu Medycyny Spotecznej i Zdrowia
Publicznego i Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

9. prof. nadzw. dr hab. med. Leszek Szenborn, Kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii i Chordéb
Infekcyjnych na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu

10. Marek Wijcik, Zastepca Dyrektora Biura Zwigzku Powiatdw Polskich
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